
「청년도전 지원사업」 안내문

1. 청년도전 지업사업이란
   - 청년도전 지원사업은 구직단념 청년들의 구직의욕 고취, 노동시장 참여 

    및 취업을 촉진할 수 있도록 자치단체 청년센터를 통해 구직단념청년 

    발굴·모집 사회활동 참여의욕 고취를 위한 맞춤형 프로그램 제공(이수시) 

    국민취업지원제도, (취업시) 고용촉진장려금까지 연계하여 지원하는 

    사업입니다. 

2. 사업목적 및 목표

• (사업의 필요성) 비진학, 미취업 청년들을 위한 지원체계 부재

 - 인구 10만 지방소도시인 정읍시의 교육 인프라 부족, 가업승계, 직업 및 

기업의 다양성 부족 등의 이유로 인한 청년들의 미래설계에 대한 의지 

부족

 - 관계 부처별 산재되어있는 청년 정책으로 인한 청년지원체계의 일원화의 

필요

• (사업의 목적) 정읍청년들의 안정적인 사회참여 확대

 - 청년의 사회참여활동 확대를 위한 다양한 분야의 다양한 자극 제공

 - 지역 맞춤형 교육을 통한 청년 개인역량강화 및 취업도전 격려

3. 지원대상

 - 구직단념청년

   최근 6개월간 취업 및 교육·직업훈련 참여 이력이 없고, 구직단념청년 

   문답표 21점 이상인 청년(만18~34세)

 - 지역특화청년

  (주30시간 미만근로청년, 자립준비청년, 청소년쉼터 입퇴소청년 등)



4. 인센티브 지원

 - (구직단념청년) 지자체 청년센터 청년도전 지원사업 프로그램을 

   이수한 경우 1인당 총 20만원 지원

 ※ 프로그램 이수 도중 취업 시 이수로 인정함.

5. 세부운영계획

구분 진행일시 모집인원 진행 장소

정읍
3기

2021.11.03.~12.10. 매주 수/목/금 13:00~17:00 00 정읍시청년지원센터

모듈명 프로그램명 세부내용 이수시간
(개인별)

필수 밀착상담 U & I - 1:1 상담, 욕구(니즈 조사), 구직단념 이유 찾기 2

공통

사례관리 튼튼이 프로젝트
- 심리상담 : 소규모 미술치료, 음악치료 (4시간)
- 건강상담 : 지역자원 연계 건강검진 (2시간) 6

자신감 회복

인사이드아웃 - 마음열기 및 자기탐색, 가치 찾기 (2시간) 2

자감동
(자신감 있는 활동)

- 사회성 향상 : 그룹별 레크리에이션 (2시간)
- 성취감 향상 : 공예활동 등 (6시간)
- 신체능력 향상 : 스포츠 활동 (볼링, 조깅 등) (4시간)

12

진로탐색
지금,나,
방향찾기

- 자기강점과 가치발견 (4시간)
- 강점 키워드 분석 및 진로 시나리오 작성 (4시간) 8

취업역량
강화

프로취준러

- 자기소개서 작성 : 자소서 꿀팁 대 방출 (2시간)
- 면접특강 : 성공적인 면접을 위한 기술 (2시간)
- 스피칭 교육 : 발음교정, 올바른 단어선택을 통한 바른 
이미지 구축하기 (2시간)

6

지역맞춤형
프로그램

작당모힘
- 실패해도 괜찮아

- 영역별 모임구성을 통한 자기주도형 프로젝트 실행 10

합계 46

프로그램 세부 계획표  


